
Приложение к ООП НОО
приказ №  111  от 31.08.2023

План внеурочной деятельности (недельный)
для  1, 11 классов начального общего образования на основе обновленных ФГОС

муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии №56  г. Томска
на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей

Внеурочная деятельность 1а 1б 1в 1г 1д 1е 1ж 2а 2б 2в 2г 2д 2е 2ж
Внеурочная деятельность по учебным предметам

Спортклуб  (секции по выбору) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1
Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности

Функциональная грамотность** 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей и интересов,

самореализации обучающихся
Изостудия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Хореографическая студия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Хор 1

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ
Театр *** 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий
Разговоры о главном * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности
Профориентационный курс ** 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся
Развивающие занятия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1

Индивидуальные и групповые
логопедические занятия

1

Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве гимназии

итого 5,5 5,5 5 5,5 5 5 5,5 5 5 4,5 4,5 5 5 6
=37 =35



Приложение к ООП НОО
приказ №  111  от 31.08.2023

План внеурочной деятельности (недельный)
для  111, V1, классов начального общего образования на основе обновленных ФГОС

муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии №56  г. Томска
на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей

Внеурочная деятельность 3а 3б 3в 3г 3д 3е 3ж 4а 4б 4в 4г 4д 4е 4ж
Внеурочная деятельность по учебным предметам

Спортклуб  (секции по выбору) 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5
Академическая гостинная 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности
Функциональная грамотность** 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей и интересов,
самореализации обучающихся

Изостудия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1
Хореографическая студия 1 1 1 1 1 1 1 1

Хор 1
Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ

Театр *** 0,5 0,5 0,5 0,5
Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий

Разговоры о главном * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности

Профориентационный курс ** 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся

Развивающие занятия 1 1 0,5 0,5 1
Индивидуальные и групповые

логопедические занятия
1

Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве гимназии

итого 5 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 6 5,5 6
=36 =39,5



Приложение к ООП ООО
приказ №  111  от 31.08.2023

План внеурочной деятельности (недельный)
для V, V1 классов основного общего образования на основе обновленных ФГОС

муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии №56  г. Томска
на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей

Внеурочная деятельность 5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж
Внеурочная деятельность по учебным предметам

Школа компьютерной грамотности 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1
Спортклуб (секции по выбору) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1

Арифметика для жизни 1 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности

Функциональная грамотность** 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей и интересов,

самореализации обучающихся
Школа будущих отличников 0,5 0,5 0,5 0,5
Индивидуальные и групповые

логопедические занятия
1 0,5 0,5 1

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ
Школа вожатых 0,5 0,5 0,5 0,5

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий
Разговоры о главном * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности
Россия –мои горизонты ** 1 1 1 1 1 1 1

Профориентационный курс ** 1 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся

Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве гимназии

итого 5,5 6 5.5 6 5.5 5,5 6 6,5 7 7 7 7 6,5 7
=40 =49

*П 169.7.1 ФОП ООО **Рекомендации ДОО ТО



Приложение к ООП ООО
приказ №  111  от 31.08.2023

План внеурочной деятельности (недельный)
для VII, VIII, IX классов основного общего образования на основе обновленных ФГОС

муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии №56  г. Томска
на 2023-2024 учебный год сшестидневной учебной неделей

Внеурочная
деятельность

7а 7б 7в 7г 7д 7е 7ж 7з 8а 8б 8в 8г 8д 8е 8ж 9а 9б 9в 9г 9д 9е 9ж

Внеурочная деятельность по учебным предметам
Спортклуб (секции по

выбору)
- - - - - - - - - - - - - - - 1

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности
Функциональная
грамотность**

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей
и интересов, самореализации обучающихся

Школа будущих
отличников

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Индивидуальные и
групповые

логопедические
занятия

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5

Развитие речи
Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ

Школа вожатых 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий

Разговоры о главном
*

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности
Россия – мои
горизонты **

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся

Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве гимназии

итого 3 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 4 3,5 4 3,5 3,5 3,5 4,5 3 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 4,5
=27,5 =26,5 =25

*П 169.7.1 ФОП ООО **Рекомендации ДОО ТО



Приложение к ООП СОО
приказ №  111  от 31.08.2023

План внеурочной деятельности (недельный)
для X, XI классов среднего  общего образования на основе обновленных ФГОС

муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии №56  г. Томска
на 2023-2024 учебный год сшестидневной учебной неделей

Внеурочная деятельность 10а 10б 10в 11а 11б 11в
Внеурочная деятельность по учебным предметам

Спортклуб  (секции по выбору) 1 1
Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности

Функциональная грамотность** 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворению

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся
Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ

Школа вожатых 0,5
Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных

мероприятий
Разговоры о главном * 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной
деятельности

Россия –мои горизонты ** 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки

обучающихся

Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в
пространстве гимназии

итого 3 3 3.5 4 4 3
=20,5
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